
 

Calendari del curs:  Del 25 d’abril al 16 de maig 

Durada:  60 hores (40h.online + 20h. presencials) 

Horari presencial: Dijous de 15:00h a 20:00h  

Lloc d'impartició:  Grup CIEF de Reus 

Cost: 290€ + IVA/alumne (Import màxim bonificable 260€)  
 

      Curs   

NIVELL BÀSIC DE PRL 
Semipresencial 

Segons l’annex III de l’Acord Estatal del Metall de 20 de març de 2009, el contingut formatiu 
per al nivell bàsic de prevenció de les activitats del metall en la construcció, el mòdul de la 
qual tindrà una durada mínima de 60 hores, s’esquematitza de la següent forma:  

Objectius:   
- Adquirir els coneixements necessaris per utilitzar els equips i materials de manera 

segura. 
- Conèixer els riscos específics i les seves mesures preventives al sector de 

construcció. 
- Conèixer i identificar les proteccions col·lectives i individuals usades al sector de 

construcció. 
- Comprendre què és un pla d’evacuació i d’emergència i la seva importància. 
- Obtenir les nocions generals sobre la Gestió de Prevenció. 
- Conèixer drets i deures dels treballadors i els seus òrgans de representació. 
- Aprendre quins són els principals Organismes Públics relacionats amb la Seguretat 

i Salut en el Treball i conèixer les normes bàsiques d’actuació davant un accident. 
 

Continguts:     -   Conceptes bàsic sobre seguretat i salut  
- Riscos generals i la seva prevenció 
- Riscos específics i la seva prevenció en el sector de la construcció 
- Elements bàsics de gestió de la prevenció de riscos 
- Representació dels treballadors. Drets i obligacions (delegats de 

prevenció, comitè de seguretat i salut, treballadors designats...) 
- Primers auxilis 

 

Informació i inscripcions: 
CAMBRA DE COMERÇ DE VALLS 
Dpt. Formació - C/Jacint Verdaguer, 1 43800 VALLS 
Tel. 977 60 09 09 – formacio@cambravalls.com   -  www.cambravalls.com 
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